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Inventario de Materiais Contendo Amianto nos Edificios Publicos

Metodologia para tomada de decisao

Este documento pretende dar indica¢Ges das ages a realiazar para o tratamento dos dados, extraidos do
Sistema de Inventariagcdo dos Imdveis do Estado (SIIE), relativos aos materiais presuntivamente identificados
como contendo amianto.

De realgar que desde que supeitos, até ser possivel a confirmacdo, todos os materiais deverdo ser
sinalizados no local ou em planta, de modo a que sejam tomadas as devidas precau¢ées em caso de
necessidade de intervengao no material.

1. Priorizagdo das agdes de sinalizagao e confirmagao laboratorial
De modo a priorizar as a¢es a efetuar, os locais devem ser classificados em 3 categorias de risco (reduzido,
moderado ou elevado) e de prioridade de identificacdo laboratorial (1, 2 e 3), de acordo com o fluxograma do
Anexo I.

1.1. Materiais fridveis
Exemplos de materiais fridveis dos constantes no ponto 3 do modelo 45.01:

v Revestimentos aplicados a pistola - podem conter até 85% de amianto e s3o utilizados como revestimentos
antifogo em dreas técnicas para isolamento térmico e acustico.

v’ GuarnicBes e embalagens - podem conter de 1 a 100% de amianto. Utilizados como
isolamento/revestimento térmico em tubagens, caldeiras de edificios publicos, hospitais, etc..

v' Materiais de enchimento - podem conter 100% de amianto flocado. S3o utilizados como isolamento
térmico e acustico em instalagdes industriais e domésticas, interiores de portas/ paredes em zonas
suscetiveis de risco de incéndio, podendo ser encontrado em cavidades entre paredes, sob soalhos e em
vaos de coberturas.

Na grande maioria dos casos este material ndo existe em dreas de acesso ao publico; existe em dreas de
trabalho, por exemplo armazéns, e em areas técnicas (nas tubagens).
Classificagdo do Risco:

ELEVADO

e Se o material ndo tiver revestimento;

e Se o revestimento se encontrar em razoavel ou mau estado de conservacdo;

e Se o revestimento estiver em bom estado de conservacdo, mas acessivel.

Sinalizacdo obrigatdria no local, de acordo com o modelo do Anexo il do Decreto-Lei n2 101/2005. Todas as
intervengbes no material devem cumprir o previsto no Decreto-Lei n.2 266/2007.

Prioridade de identificacao 1.
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MODERADO

e Se o material tiver revestimento em bom estado de conservacdo e estiver inacessivel ou em areas

técnicas.

Sinalizacdo obrigatéria no local, de acordo com o modelo do Anexo Ill do Decreto-Lei n2 101/2005. Todas as
intervengdes no material devem cumprir o previsto no Decreto-Lei n.2 266/2007.

Prioridade de identificagdo 2.

1.2. Materiais nao fridveis
Exemplos de materiais ndo fridveis dos constantes no ponto 3 do modelo 45.01

v’ Fibrocimento, revestimento de pisos (pavimentos), produtos betuminosos, mastiques e tintas, plasticos
reforcados - todos os materiais onde as fibras estdo aglutinadas pelo material envolvente.

Este tipo de materiais pode estar presente tanto em areas técnicas, como de acesso ao publico. De um modo
geral, devido as suas caracteristicas, apresenta risco reduzido para os trabalhadores/ utilizadores dos edificios.

Classificagao do Risco:

MODERADO

e Se o material apresentar sinais visiveis de degradacdo e estiver em contacto direto com o interior

Sinalizagdao em planta. Todas as interven¢6es no material devem cumprir o previsto no Decreto-Lei n.2
266/2007.

Prioridade de identificagdo 2.

REDUZIDO

e Se o material estiver em mau estado de conservacdo, mas ndo estiver em contacto direto com o interior

e Se o material estiver em razodvel ou bom estado de conservacdo.

Sinalizagdao em planta. Todas as interven¢6es no material devem cumprir o previsto no Decreto-Lei n.2
266/2007.

Prioridade de identificagdo 3.

Para o material classificado com “Prioridade de identificacdo 3” a analise laboratorial para confirmagdo deve
ser calendarizada de acordo com a capacidade técnica de resposta nacional e com a capacidade financeira das
instituicdes.

1.3. Materiais nao friaveis — O caso do Fibrocimento

Em Portugal a aplicagdo de amianto no fabrico de materiais foi proibida a partir de janeiro de 2005. Até esta
data a generalidade do fibrocimento produzido no nosso Pais manteve a incorporacdao deste material, pelo
gue se considera desnecessaria a confirmacao laboratorial da sua presenca. Caso seja esta a op¢ao, o material
deve ser tratado como contendo amianto e sinalizado em planta. Todas as interven¢des no material devem
cumprir o previsto no Decreto-Lei n.2 266/2007.
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2. Confirmacgao laboratorial da presenga de Amianto

Para confirmagdo da presenca de amianto nos materiais suspeitos os Responsaveis pelas instalagGes
detentoras do material devem garantir a recolha e envio de amostras para confirmacdo a laboratdrios que
demonstrem competéncia técnica para a realizagdo do ensaio.

3. Material contendo amianto (MCA) — A¢Ges a tomar

Se for confirmada a presenca de amianto, seguir as recomendac¢des descritas no ponto 3.1 e 3.2 deste
documento, aplicaveis a material fridvel e ndo friavel, respetivamente.

Se ndo se confirmar a presenga de amianto, anexar o resultado ao processo para que fique devidamente
documentado.

3.1. Material friavel

3.1.1. Material friavel revestido ou encapsulado
Risco reduzido se a manutencgado for adequada e ndo for sujeito a agressoes.

Ac¢Ges a tomar pelo Responsavel do Edificio:

a. Assinalar o local;

b. Assegurar a vigilancia do local de modo a garantir a integridade do material;

c. Garantir a vigilancia periédica da contaminacdo do ar por fibras respiraveis, a realizar num momento
inicial, e posteriormente a cada dois anos. A calendarizacdo das acbes de vigilancia é assegurada pelos
Responsaveis do Edificio, no ambito do plano de manutencdo do mesmo. As amostragens e analises
laboratoriais necessdrias a avaliacdo serdao asseguradas por laboratérios que demonstrem competéncia
técnica para a sua realizacgdo.

3.1.2. Material fridvel nao revestido ou encapsulado
Risco elevado- necessidade de intervencao répida.
AcoOes alternativas a tomar:

a. Encapsular o material;
b. Remover o material.

Na realizacdo dos trabalhos de encapsulamento deve ser observado o cumprimento do Decreto-Lei
n? 266/2007, de 24 de julho, relativo a protecdo sanitaria dos trabalhadores contra os riscos de exposi¢do ao
amianto durante o trabalho. Na realizacdo dos trabalhos de remocgédo, além do cumprimento do Decreto-Lei
anterior, deve ser assegurado o cumprimento da Portaria n? 40/2014, de 17 de fevereiro, relativa a gestdo de
residuos de materiais contendo amianto.

Os trabalhos devem ser acompanhados de recolha de amostras de ar para avaliacdo da contaminacdo do ar
por fibras respiraveis para controlo/ garantia da sua adequada execucdo.

Apds a conclusdo dos trabalhos devera ser efetuada nova avaliacdo da concentracdo de fibras respirdveis no
ar, para verificacdo da adequada limpeza do local, a fim de que possa ser garantida a sua reocupacao.

As amostragens e andlises laboratoriais necessdrias as avaliacGes referidas nos dois anteriores paragrafos
serdo asseguradas por laboratérios que demonstrem competéncia técnica para a sua realizacdo.

Caso a opcao seguida seja a de encapsulamento deve posteriormente proceder-se de acordo com o ponto
3.1.1.
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3.2. Material nao friavel

3.2.1. Material nao friavel de risco reduzido
Risco reduzido desde que nao apresente sinais evidentes de degradacao.

Agoes a tomar pelo Responsavel do Edificio

a. Assinalar o local;

b. Assegurar a vigilancia do local de modo a garantir a integridade do MCA;

c. Garantir a vigilancia periddica da contaminac¢do do ar por fibras respiraveis, a realizar num momento
inicial, até ao final de 2015, e posteriormente a cada dois anos. A calendarizacdo das a¢des de vigilancia é
assegurada pelos Responsaveis do Edificio, no ambito do plano de manutencdo do mesmo. As
amostragens e anadlises laboratoriais necessarias a avaliacdo serdo asseguradas por laboratérios que
demonstrem competéncia técnica para a sua realizacao.

3.2.2. Material ndo fridvel de risco moderado
Risco moderado se existirem sinais evidentes de degradacao.

Agoes alternativas a tomar:

a. Encapsular/ revestir o material
b. Remover o material.

AcOes a efetuar de acordo com o indicado em 3.1.2..

INSA-IM60_05 Péag. 4 de 5



Anexo |

institto_Nacional de Saude

Doutor Ricardo Jorge

Fluxograma para classificagcdo do material suspeito de conter amianto e
priorizagdo da confirmagao laboratorial
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